Elcontenido de este
articulo giraentorno al
desarrollo de procesos

de comprensién (lectura)

y produccion (escritura)

de textos académicos
escritos en la universidad,
seglin las necesidades
delsujeto que aprende,
conmiras a comunicarse
adecuadamente en espacios
profesionales, laboralesy
académicos. Enefecto, se
presenta una exposicion
anallticay reflexiva dirigida
adocentesy aestudiantes,
quienes diatras diaestan
en contacto con el texto
escrito. El articulo concluye
planteando algunos
indicadores que pueden
orientar a que los textos
conlos que se trabajaen

la ensefianza-aprendizaje
seanre-creados por cada
personay, asi, relacionar
los esquemas propios de
organizacién en funcién de la

comprensiony la produccion.

Palabras clave
ensefianza universitaria,
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La lectura delmundo precede siempre
alalecturadelapalabra,

ylalecturade éstaimplica

la continuidad de la lectura de aquél.
Este movimiento delmundo ala palabra
y de lapalabraalmundo

estd siempre presente,

movimiento en el que lapalabra

dicha fluye del mundo mismo

através de lalectura que de élhacemos.
De algunamanera, sinembargo,
podemos ir mas lejos

y decir que lalectura de lapalabra

no es solo precedida por la lectura
delmundo,

sino por cierta forma de “escribirlo”
ode“reescribirlo”,

es decir, de transformarlo através

de nuestra practica consciente.

Freire, citado por Lomas, Cémo ensefiar a
hacer cosas con las palabras, 1999, p.150

Leer y escribir constituyen dos usos
concretos de la lengua. Debido a su
complejidad en situaciones diversas, los
procesos inherentes a la lectura y escritura
implican el desarrollo de competencias
comunicativas, las cuales estan, hasta
cierto punto, reservadas para quienes a
través de un proceso continuo, reflexivo
y sistematico han adquirido nociones
lingliisticas; entiéndase, el desarrollo
del cddigo escrito o sistema de signos

completo eindependiente. Esto es, conocer
las reglas lingtiisticas de la lengua que se
habla: gramatica (Cassany1999); lo que para
Carlos Lomas (1999) significa un saber del
conocimiento lingliistico: conocer la lengua;
conocimiento que ha de manifestarse a
través del uso en situaciones especificas
y contextos diferentes. En efecto, este
saber se traslada a un saber hacer, lo que
significa el desarrollo de unas etapas en las
que intervienen estructuras linglisticas
adquiridas y asumidas, que garantizan
la seleccién y organizacion de las ideas
construidas por el hablante.

Lo planteado anteriormente, a modo de
indicio, nos revela una situacion de usos
de la lengua de caracter intelectual, hasta
cierto punto inseparables: leer y escribir.
Es por esto que el contenido del presente
articulo gira en torno al desarrollo de
procesos de comprensién (lectura) vy
produccion (escritura) de textos escritos
en la universidad, especificamente
aquellos textos mas demandados por los
estudiantes: académicos y profesionales.
Todo esto, en funcion de las demandas
y necesidades comunicativas del sujeto
que aprende, con miras a comunicarse
adecuadamente en espacios profesionales,
laborales y académicos.

Entonces, nos referimos a todo hablante
inmerso en un proceso de interaccion
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comunicativay social, quien endeterminado momentoy, como
resultado de una situacién comunicativa, quiere manifestar a
otros sus deseos, necesidades e intereses. De esa manera, se
establece lasituacionde comunicacidn, cuyo eje central, segtin
Matos Moquete (1999), es larelacién entre los interlocutores
(yo-tu) la cual hace de la lengua un modelo, no sélo lingtistico,
sino extralingiiistico y en el que en forma de discurso se
establece larelacion entre lenguay cultura.

Los procesos de lecturay escritura, inherentes a un contexto
comunicativo implican, por parte del lector o escritor, el
reconocimiento del espacio, realidad o situacion en el que se
recrea el discurso que se lee o se escribe. Asi, lo anterior, en
funcion del género discursivo o tipologia textual, requiere el
desarrollode unos procesos de construcciony deconstruccion
discursiva. Dichos procesos son presentados por Martinez
(2004) entres bloques discutidos y analizados a continuacion:

a) El componente contextual o la realidad discursiva es
donde se establecen relaciones de caracter dialégico
entre el enunciador (autor o escritor) y el enunciatario
(destinatario o lector). Asi, en todo enunciado presente
en el texto escrito siempre se instaura una relacion
dinamica desde el acto de enunciacion intencional, lo cual
crea una relacion dialogica y constante entre escritor y
lector y donde este ultimo, a través de sus inferencias,
construye no solo el mensaje recibido, sino la situacion
contextual que rodea al autor o escritor: squién escribe?,
saquiénescribe?, ;con qué intencion o propdsito escribe?,
scuando, cdmoy dénde escribe?

Asimismo, quien escribe habra de considerar estas interro-
gantes con lafinalidad de tomar decisiones adecuadas antes

de escribir, decisiones que obviamente dependeran del con-
texto o espacio discursivo en el que se recrea la produccién
inherente a un género y tipologia textual. En ese sentido,
Lomas (1999) sostiene que la escritura es una accion lingtiis-
tica cuya utilidad trasciende el ambito de lo escolar, ya que
es una forma de comunicacion habitual en los diferentes
ambitos de la vida cotidiana de las personas. Esto conlleva
el desarrollo de unos procesos sistematicos de produccion
abordados desde diferentes pensadores del discurso. Al
respecto, Cervera (1989, p. 224) nos dice: “En el proceso de
redaccidn precisamos de unos pasos que nos conduciran a
lograr un estilo propio sicombinamos adecuadamente cuali-
dades como la sencillez, la precision, la claridad y la origina-
lidad". Elautor recomienda familiarizarnos conlos procesos
de redaccidn desde el primer momento. Para esto propone
las siguientes indicaciones esenciales: delimitar claramente
eltema, adecuar el tono y el registro idiomatico al escrito, a
lasituacionyallector,ordenaryestructurar las ideas, distin-
guir lo importante de lo accesorio mediante la idea esencial
y las secundarias. También, usar los elementos de relacidn
con mayor variedad y propiedad, seleccionar y utilizar un
léxico variado, natural y preciso, construir oraciones y pa-
rrafos con soltura sin repeticiones innecesarias, utilizar las
caracteristicas correspondientes a cada modelo de texto y
lograr un estilo natural y sencillo de acuerdo con el lenguaje
y el género elegido.

b) El componente estructural o esquematico, en el que el
enunciatarioolector,apartirde susideas o conocimientos
previos, es capaz de construir sus propios esquemas
mentales. Para van Dijk (1990), estos esquemas facilitan
enormemente la comprension de las situaciones, ya
que nos proporcionan un marco de referencia sin tener
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que organizarlo constantemente. Son estos esquemas
los que nos ponen en contacto directo con el texto, una
vez llega a nuestras manos. Es por esto que podriamos
distinguir, inmediatamente, la presentacion de una carta,
de un poema o un recetario de cocina. A partir de esto,
entonces tomaremos decisiones pertinentes para la
lectura, en funcion del género o tipolog(a textual.

De acuerdo con Camps (2006), entre las causas de las
dificultades de comprension, se encuentra que los lectores
nodominanlosnivelesintermedios deinformacidndeltexto,
entiéndase, las estructuras textuales mas frecuentes y las
marcas formales del texto de los tipos mas frecuentes:

Parece ser que este tipo de déficit se produce porque
los lectores no poseen esquemas textuales claros y
no reconocen las claves que usa el autor para revelar
como esta organizada la informacion ni qué importancia
le otorga en el conjunto del texto. En este sentido, el
desconocimiento de las estructuras textuales mas
frecuentes y de las pistas mas rentables para el lector les
impide utilizar estos esquemas para ordenar y relacionar
la informacidn, asi como para planificar su recuperacion
posterior, es decir, para recordarla si fuera necesario.
Asimismo la ignorancia sobre las marcas formales del
texto provoca problemas de comprension, ya que puede
impedir que el lector atribuya con precision las relaciones
estructurales (causales, adversativas, concesivas...)
entre las ideas de un texto o bien lo hace ser tan
dependiente del orden superficial que no puede entender,
por ejemplo, una relacion causa-efecto que aparezca
cronolégicamente alterada. También puede impedirle
que se cree expectativas sobre la informacion siguiente,
algo que s puede hacer un lector mas experimentado
que, pongamos por caso, después de un “en primer lugar”
esperaunainformacionde lamismacategoria, introducida
por un“en segundo lugar” (pp. 92-93)

c) El componente conceptual o de conocimiento, como
resultado de procesamientos semanticos que consisten en
la extraccion del significado o construccidn representativa
del texto. Este proceso surge una vez que las palabras han
sidoreconocidasy conexionadas entre si. La determinacion
del tema general y especifico, asi como la relacion titulo y
contenido, ademas del mensaje central, sonindicadores que
facilitan el dominio conceptual de lo leido.

Enotros términos, sefialaMartinez (1997):
Cuando se lee un texto la memoria no se puede recuperar
toda la estructura lineal y superficial que lo compone,
sino que el lector procesa y almacena en la memoria a
largo plazo (MLP) sélo la informacién semantica, la ma-

croestructura que engloba toda la informacion del texto.
Esta recuperacion macro-estructural depender3, por su-
puesto, de aspectos ligados a intereses, necesidades, sa-
beres sobre laorganizacion textual, saberes relacionados
con el contenido y motivaciones (p.79)

En definitiva, leer comprensivamente no se limita a una
actividad mecanica y repetitiva, traducida a una simple de-
codificacidn de los signos graficos o repeticion de palabras.
En ese sentido, Cuetos (1991) cuestiona a ciertos autores,
quienes al describir los modelos de lectura, como al tratar
los trastornos, se cifien exclusivamente alos procesos dere-
conocimiento de palabras por ser exclusivos de la lecturay
considerar queunsujeto lee cuando es capaz de transformar
los signos graficos en significado. Segun Cuetos, otros au-
tores incluyen los procesos de comprensidn y consideran
que el proceso clave de la lectura es el reconocimiento de
palabras, ya que ciertamente si el lector no supera este es-
tadio, no podra terminar con los demas. En definitiva, si no
se llevan a cabo procesos sintacticos y semanticos, la lec-
tura perderia su principal objetivo: transmitir informacion.

Lo planteado anteriormente nos sugiere el perfil de un sujeto
dotado de competencias comunicativas, que las habra de
poner en practica en funcién de sus habilidades y necesidades
comunicativas en diferentes espacios o contextos, bien sean
laborales o académicos.

En lo que respecta al contexto académico universitario, el
desarrollo de competencias comunicativas e intelectuales,
puestas de manifiesto en la comprension y produccion
escrita, son fundamentales para el desarrollo satisfactorio
de procesos de ensefianza y aprendizaje en todas las areas,
ciclos y niveles, en donde el estudiante tendra que leer y
escribir. Por tanto, el compromiso que conlleva el desarrollo
decompetenciaslectorasyescritasnosereservaalprofesor
de Lengua Espafiola. El conocimiento de las distintas
asignaturas (Historia, Filosofia, Biologia, Matematicas) se
desarrollaenlamedidaqueleemos paraanalizar, interpretar
y comprender lanaturaleza de una determinada disciplinay,
asi, organizar para después construir lo aprendido.

En ese sentido, Quintanal Diaz (2006), sostiene lo siguiente:
Esciertoqueenlauniversidadseleeyseescribediariamente
mucho. Y también que la lectura se ha convertido en un
valiosisimo recurso de aprendizaje. Pero en cierto modo
hemos de reconocer el defecto en que muchos docentes
incurrimos (de buena fe, por no habérsenos presentado
motivo de reflexion) al trabajar areas distintas a las del
lenguaje, considerando que el alumno ya tiene asumidas
destrezaslectorasyescritas,cuandolarealidadnosconfirma
que estas habilidades alin se encuentran en proceso de
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aprendizaje y que, como tal, hemos de “adiestrarlas”. De aht
que reclamemos una correspondencia del profesorado en
su tratamientoy en todas las areas de ensefianza. (p.46)

Por tanto, antes de concluir este articulo, es pertinente
reflexionar sobre la incidencia del uso de la lengua en funcidn
de nuestra area de ensefianza. Para lo dicho previamente, los
siguientes indicadores revisten una propuesta de aplicaciony
desarrollo de ensefianzay aprendizaje:

* Reconocerlas situaciones delecturay escritura. Profesores
y estudiantes han de estar conscientes sobre el texto
que leen o escriben en un momento determinado: ;cual
es el género discursivo al que corresponde el texto?, squé
tipologias textuales estan presentes?, ;quién escribe?, ;a
quiénescribe?, ;con qué intencion o proposito comunicativo
selee o se escribe?, ;cual es el espacio contextual en que se
recreaeltexto?

* Reconocer experiencias previas y competencias comuni-
cativas adquiridas. Todo lector y escritor posee esquemas
mentales que permiten identificar aspectos relacionados
coneltextoque selee 0 se escribe: squé se lee 0 se escribe?,
¢en qué situaciones o circunstancias se desarrolla este tipo
detexto?, sse hanleldo o escrito textos como éste?, ;cuando,
como, donde?

* Crearespacios paralaorganizacidn de las ideas, en funcion
de lasituacion planteaday el tipo de texto requerido. Cada
textoque se lee o se escribe presentaunarealidad distinta,
a partir del género discursivo en que se presenta: ;posee
una estructuradefinida?, ;qué modo de organizacidn légica
prevalece?, ;cuales ideas son principales?, scudles ideas
son secundarias?

* Reconocer el contenido o concepto del texto que se lee
o se escribe: cuando leemos o escribimos construimos
mensajes. La interpretacion de estos mensajes estara
condicionadapor lasistematizacionde lasideas querecrean
el texto: squé dice el texto?, scudl es el tema principal?,
cscuales temas son secundarios?, scual ha sido el esquema
deideas desarrollado por el autor?

De los lineamientos hasta aqui planteados se espera que
docentes y estudiantes obtengan mejores resultados en sus
practicas, siempre que asuman laintegracion de lalenguacomo
punto fundamental para la organizacion de las ideas, tanto al
momento de leer como al momento de escribir. Por esto, es
necesarioque los textosadesarrollar seanre-creados por cada
personay, de estaforma, relacionar sus esquemas particulares
de organizacion en funcion de su comprensiony produccion.
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